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) EDUGHGHQ FISICA 201

QUADRO DE ATIVIDADES

PERIODO MANHA

Atividade Dia Horario Local Professor
Futsal masc. ; i i i
19 20 6 3 col, Segunda-feira | 16h 15min |  Tennis Park Bim
Hand masc. e fem. Quarta-feira | 15h 30min | Academia RT | Alessandro
1°,2°e 3° col.
\O/OIEV rrysto Sexta-feira | 15h 30min | Academia RT | Alessandro
10, 2° e 3° col.

Condicionamento Fisico
Misto - 1°, 2° e 3° col.
Condicionamento Fisico
Misto - 1°, 2° e 3° col.

Segunda-feira | 15h 15min Colegio Alessandro

Segunda-feira | 16h 30min | Academia Ecos | Alessandro

QUADRO DE ATIVIDADES

PERIODO TARDE

Atividade Dia Horario Local Professor
Condicionamento fisico
Misto - 1° col.

Terca-feira 8h 30min | Academia Ecos | Alessandro




